Programme d'animation du 8 juin au 19 juin 2026

L V4 ’ Ll Ll . . . ’ . Ll ’ INFORMATIONS
Les matinées sont consacrées aux visites individuelles - Début activités 14h
Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 Renseignements auprés
des animatrices
Rencontre
Les animatrices 15h30 Spectacle musical | avec les collegiens Début activités
organisent les Massage bien-étre des résidents de Montfort en semaine : 14h
prochaines Repas dansant a des mains Dans les jardins (Quiz)
animations et |Jouars Pontchatrain| Anne de Bretagne Dans les jardins Courses Intermarché
fétes de (Sur invitation) Tous les mardis matins
printemps &

Rencontre
avec les collegiens
de Montfort
(Quiz)

Dans les jardins

Anniversaire du
mois de juin
(1ere moitié)

Salle piano

Conférence
"L'incroyable
histoire du vivant"
Salle Kiné

Déjeuner sur I'herbe
Dans les jardins
Unité
Hugo/Hérédia

14h00- 15h00
Gym douce
Salle piano RDC
%k
15h00-15h30
Gym douce
Unité Aznavour
15h30-16h00
Unité Amaury

Mardi 16 juin
Nous fétons les
anniversaires du mois
Salle piano

Spectacle des
résidents avec les
bénévoles avec les

résidents le jeudi 11
juin a 14h30







